
Stavanie mája  

 

Mesiac máj sa už od nepamäti považuje za mesiac lásky a zrodu nového života. 

Hovorí sa, že všetko živé, čo prišlo na svet v mesiaci máj, malo tendenciu rásť a rozvíjať sa. 

Máje boli známe už veľmi dávno. 

Staroveké národy dávali pred 1. májom na domy a hospodárske budovy stromčeky na ochranu 

pred zlými duchmi a chorobami. Májová zeleň ako magický prostriedok vyjadrovala želanie 

poľnohospodárov, aby ich úroda mala silu a dobrý rast. 

Stavanie májov bolo rozšírené na celom Slovensku, často sprevádzané muzikou, tancom, 

spevom a pitím. 

Zvyčajne v predvečer prvého mája stavali slobodní mládenci svojim vyvoleným slobodným 

dievčatám pod obloky máje. 

Preto najvýznamnejšie postavenie medzi rastlinami ,mal vo zvykoch tohto obdobia strom, 

ktorý sa označuje ako „Máj“. 

Túto tradíciu sa snažíme uchovávať až po dnes. 

V našej obci má stavanie mája už dlhoročnú tradíciu, keď sa v závere mesiaca apríl všetci 

spoločne stretneme v areáli OTJ a ten náš palárikovský,  na znak lásky a spolupatričnosti,  

rukami členov  dobrovoľného hasičského zboru , postavíme. 

O kultúrny program sa každoročne postará dom kultúry v spolupráci s Materskou školou pri 

Zš. Karola Strmeňa v Palárikove. 
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