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UVOD

Zakladnou tdlohou obce pri vykone samospravy je starostlivost’ o vSestranny rozvoj svojho
uzemia a o potreby jeho obyvatelov. Zikladnym riadiacim dokumentom, ktory usmernuje vSetky
planované rozvojové aktivity obce je Plan hospodarskeho a socidlneho rozvoja obce.

Kompetencie obci v socidlnej oblasti si rozsiahle a dotykaji sa vSetkych oblasti socidlneho
zabezpecenia. Obec ma nezastupitelné miesto pri zabezpeCovani dloh spojenych s rieSenim hmotnej
aj socidlnej nddze obcanov, socidlnej pomoci, socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately a
najmé v oblasti socidlnych sluZieb.

Zakon o socidlnych sluzbach § 83 ukladd obciam a mestdm vypractivat’ komunitny plan
socidlnych sluZzieb v spolupréci s inymi poskytovate'mi socidlnych sluzieb a prijimatel'mi socidlnych
sluZieb v izemnom obvode obce.

Zmyslom komunitného planovania je aktivizicia obyvatelstva a skvalitnenie poskytovania
socidlnych sluZieb spolo¢nym, koordinovanym postupom.

Ciel’om komunitného planovania socialnych sluZieb je:

posilniovat’ socialnu sudrznost’ vSetkych obyvatel'ov obce,

predist’ socidlnemu vylic¢eniu a socidlnej izolacii ohrozenych jednotlivcov a skupin,
- opdt’ vtiahnut’ do Zivota komunity tych, ktori stoja na jej okraji (v niektorych pripadoch predstavuji
pre obyvatelov hrozbu, ¢i vyvoldvaju strach a neistotu).

Vysledkom komunitného planovania by mala byt odpoved’ na otdzky typu:

- Aké socidlne sluzby treba vytvorit'?
- Aké socidlne skupiny potrebuju zvysend starostlivost™?
- Aké ma obec l'udské, materidlne a finan¢né zdroje na poskytovanie socidlnych sluzieb?

Komunitny pldn obce sa vypraciva v sulade s ndrodnymi prioritami rozvoja socidlnych
sluzieb s ohl'adom na miestne Specifikd a potreby fyzickych osob v oblasti socidlnych sluzieb
poskytovanych v tdzemnom obvode obce, obec urCuje potreby rozvoja socidlnych sluZieb a tiez
uréuje persondlne, finan¢né, prevadzkové a organizacné podmienky na zabezpecenie socidlnych
sluzieb.

Ocakdvanym stavom je posiliiovanie zakladnych funkcii rodiny, stabilizdcia mladych
kvalifikovanych ludi, adresné poskytovanie kvalitnych sluzieb a podpora mladych rodin, rodin s
detmi ako aj marginalizovanych skupin obyvatelov odkdzanych na socidlnu pomoc a socidlne

sluzby.
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1 VYCHODISKOVA SITUACIA POSKYTOVANIA SOCIALNYCH SLUZIEB

Pri komunitnom pldnovani je potrebné zvazit potreby obcanov aich dopyt po socidlnych
sluzbach, potreby a moznosti poskytovatel'ov socidlnych sluzieb a moznosti a podmienky tych,
ktori poskytujii zdroje na napiianie potrieb komunity. V zdujme napiiania spoloénej predstavy

o budtcnosti socidlnych sluzieb v danej komunite spolu kooperu;ju:
- objedndvatel sluzieb —je zodpovedny za zaistenie socidlnych sluzieb v danej lokalite (obec )
- poskytovatel sluzieb — subjekt poskytujuci socidlne sluzby

- prijimatel’ sluZieb — osoba, ktord vyuZiva socidlne sluzby, pretoze sa ocitla v
nepriaznivej socidlnej situdcii.

Prijatim zdkona NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona
¢. 455/1991 Zb. o zZivnostenskom podnikani (Zivnostensky zdkon) v zneni neskorSich predpisov,
ktory nadobudol ucinnost’ 1. janudra 2009 sa stanovili nové postupy a formy poskytovania
socidlnych sluzieb. V zdkone o socidlnych sluzbach si podrobne upravené povinnosti poskytovatel'a
socidlnej sluzby. Ide napriklad o povinnost' poskytovatela socidlnych sluzieb vypracovat
a dodrziavat’ procedurdlne, persondlne a prevadzkové podmienky poskytovania socidlnych sluzieb

tzv. Standardy kvality.

1.1 Pravny ramec poskytovania socialnych sluzieb

Zakon o socialnych sluzbach rozdeluje socidlne sluzby do 5 skupin v zavislosti od povahy
nepriaznivej socidlnej situdcie alebo od ciel'ovej skupiny, ktorej su urcené:

1. socidlne sluzby na zabezpelenie nevyhnutnych podmienok na uspokojovanie
zakladnych zivotnych potrieb (nocl'aharen, ttulok, domov na pol ceste, nizkoprahové denné
centrum, zariadenie nidzového byvania),

2. socialne sluzby na podporu rodiny s det'mi (pomoc pri osobnej starostlivosti o dieta
apodpora zosuladovania rodinného Zivota, zariadenie docasnej starostlivosti o deti,

nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu),
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3. socialne sluzby na rieSenie nepriaznivej socialnej situacie z dovodu tazkého
zdravotného postihnutia, nepriaznivého zdravotného stavu alebo z dovodu dovisenia
dochodkového veku (zariadenie podporovaného byvania, zariadenie pre seniorov, zariadenie
opatrovatel'skej sluzby, rehabilitacné stredisko, domov socidlnych sluzieb, Specializované
zariadenie, denny staciondr, opatrovatel'skd sluzba, prepravnd sluzba, sprievodcovska
a predcitatel'skd sluzba, tlmocnicka sluzba, sprostredkovanie osobnej asistencie, poZiCiavanie
pomocok),

4. socialne sluzby s pouzitim telekomunika¢nych technolégii (monitorovanie a signalizicia
potreby pomoci, krizovd pomoc poskytovand prostrednictvom telekomunika¢nych
technoldgii),

5. podporné sluzby (odlahCovacia sluzba, pomoc pri zabezpefeni opatrovnickych prav
a povinnosti, denné centrum, integracné centrum, jeddlefi, pracovina, stredisko osobnej
hygieny).

Stat priamo v § 83, odsek 2 zdkona 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbiach ukladd obci
vypracovanie a schvdlenie komunitného pldnu socidlnych sluZzieb na zdklade narodnych priorit
rozvoja socidlnych sluZieb, v ktorom zohl'adni miestne Specifikd a potreby fyzickych osob v oblasti
socidlnych sluzieb poskytovanych na tzemi obce aur¢i persondlne, finan¢né, prevadzkové
a organizacné podmienky na ich zabezpecenie.

MPSVR SR vjuni 2009 vydalo Narodné priority rozvoja socidlnych sluZzieb ako zdvidzny
dokument, vypracovany v silade so zdkonom sliiZiaci ako ndstroj Statnej politiky rozvoja socialnych
sluZieb a taktieZ systémovym vyjadrenim zdujmov, tloh a podpornych opatreni vlady SR v tejto
oblasti. Ndrodné priority rozvoja socidlnych sluzieb sti odzrkadlenim redlnej situdcie poskytovania
socidlnych sluzieb v SR (najmé ich nedostupnost’, nedostatocné materidlno technické zabezpecenie,
persondlne podmienky poskytovania socidlnych sluZieb) a vychddzaju z potrieb identifikovanych
v rdmci SR a zdroven z priorit Eurépskeho spolocenstva (dostupnost’, pristupnost’ socidlnych sluZieb,
ich finan¢na udrzatel’'nost).

Jednym z prierezovych principov narodnych priorit je deinStitucionalizicia socidlnych sluzieb
a postupné znizovanie kapacity zariadeni socidlnych sluZieb a prevddzkovanie zariadeni s nizkou
kapacitou (zariadenia rodinného typu) a podpora poskytovania terénnych a ambulantnych socidlnych
sluZieb a socidlnych sluZieb v zariadeni s tyZdennym pobytom. Rozvoj socidlnych sluZieb je jednym
z predpokladov hospodarskeho a socidlneho rozvoja obce, apreto je nevyhnutné, aby obec

zohl'adnovala rozvoj socidlnych sluzieb v silade so stanovenymi ndrodnymi prioritami.
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Ministerstvo prace socidlnych veci a rodiny spracovalo v sulade so zdkonom ¢. 448/2008 Z. z.
o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zdkona ¢. 455/1991 Zb. o Zivnostenskom podnikan{
(zivnostensky zakon) v zneni neskorSich predpisov Narodné priority rozvoja socialnych sluzieb
do roku 2013. V ramci tychto priorit si stanovené:
A/ Hlavné ciele rozvoja socialnych sluzieb

B/ Priority rozvoja socialnych sluzieb

A . Hlavné ciele rozvoja socialnych sluzieb:

1. Zabezpecenie prava ob¢anov na socidlne sluzby

2. ZvySenie kvality a dostupnosti socidlnych sluZieb s doérazom na rozvoj nedostatkovych alebo
chybajdcich sluzieb.

B. Priority rozvoja socialnych sluzieb

Priorita ¢. 1

Podpora zotrvania klienta v prirodzenom prostredi rozvojom terénnych socialnych sluZieb.

Priorita ¢. 2

Rozvoj ambulantnych socidlnych sluzieb a pobytovych socidlnych sluZieb v zariadeni s tyZdennym
pobytom.

Priorita ¢. 3

ZvySenie kvality a humanizicia poskytovania socidlnych sluZieb prostrednictvom rekonstrukcie,
modernizicie a budovania zariadeni socidlnych sluZieb.

Priorita ¢. 4

Vzdeldvanie zamestnancov v oblasti socidlnych sluzieb.

Ciele a priority stanovené v Narodnych prioritich rozvoja socidlnych sluzieb maji podla
zdkona o socidlnych sluzbiach obce a samosprdvne kraje ndsledne rozpracovat. Vo svojich
komunitnych pldnoch socidlnych sluzieb maji prijat’ konkrétne dlohy a opatrenia na zabezpecCenie
ich rozvoja. Tieto aktivity je potrebné zabezpecit' na zdklade analyzy poskytovanych socidlnych

sluZieb, potrieb a tradicii svojho tizemia.
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1.2 Analyza sociologickych a demografickych tudajov obce

Socidlna analyza ma za ciel porovnat aktudlny stav socidlnych sluzieb, ich sicasni
opodstatnenost’ s predpokladanymi potrebami v budicnosti. Analyza vychddza z demografickych
udajov obce, vekovej Struktiry obcanov a dostupnych socidlnych ukazovatelov. Vypocet a
modelovanie budicich sluZieb bolo spracované na zdklade manudlu ,,Mini prirucka pre Komunitné

pldanovanie socidlnych sluzieb*, SOCIA — nadicia na podporu socidlnych zmien, 2004.

Obec Palarikovo leZi na juhozdpadnom Slovensku v Podunajskej nizine, 12 km od okresného
mesta Nové Zamky. Z hladiska izemného ¢lenenia patri do Nitrianskeho samospravneho kraja. Cely
kataster obce ma rovinaty charakter. Obec Paldrikovo lezi v nadmorskej vyske 110 — 121 metrov
n.m. Obec sa rozprestiera po dvoch stranidch umelého odvodového kandla nazyvaného Cergit.
Zastavbu tvoria prevazne rodinné domy. Centrum tvori obCianska vybavenost: posta, nakupné
stredisko, zdravotnicke zariadenie, dom kultdry, obecny urad a zdkladnd Skola s materskou Skolou.
Obec je bohatd na zelefi a pamétihodnosti ako je kostol sv. Jana Nepomuckého, kastiel’, drevena

vodaren, pomniky a sochy. Obyvatel'ov obce tvoria obyvatelia slovenskej narodnosti.
e obyvatel’stvo

Obec Paldarikovo ma v sucasnosti priblizne 4400 obyvatelov. Vekové zloZenie obyvatel'stva je

nasledovné :
Pocet obyvatel’ov k 1. 6. 2011
do 18 rokov 798
19 — 30 rokov 819
31 — 40 rokov 729
41 — 50 rokov 547
51 — 60 rokov 636
61 — 70 rokov 446

71 a viac 410
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V predproduktivnom veku (od 0 do 18 rokov) je v sucasnom obdobi celkovo 798 obyvatelov
obce, v produktivnom veku (od 19 do 60 rokov) je 2731 obyvatelov a v poproduktivnom veku ( nad

60 rokov) je to 856 obyvatel'ov.

Domacnost’ s osamelym jedincom — senior nad 65 rokov - 46
Domacnost’ s osamelym parom - 52
Pocet nezamestnanych v obci - 300
Pocet dlhodobo nezamestnanych - 240
Pocet rodin s dvoma nezamestnanymi rodi¢mi - 22
Ob¢ania so ZTP - 81

Z pohladu prirodzenej reprodukcie obyvatel'stva mozno vy¢islit’, Ze v roku 2010 sa v obci
eviduje 58 narodenych deti a 51 dumrti. Na zdklade vysSie uvedeného je zrejmé, Ze globalny problém
starnutia populdcie je aktudlny aj v naSej obci a v buddcnosti zna¢ne ovplyvni rozpocet obce v
oblasti socidlneho zabezpecenia. NavySe treba mat’ na zreteli aj neuspokojivy vyvoj zdravotného
stavu nasho obyvatel'stva.

e Skolstvo
Zakladnd $kolu v obci v stdasnosti navitevuje 281 Ziakov a materski $kolu 104 deti. Skola m4
k dispozicii vychovného poradcu, ktory v pripade vyskytnutia problému spolupracuje s ucitel'mi
Skoly, s rodi¢mi dietata ako aj s dietatom. V pripade problémovych Ziakov (spravanie, Skolskd
dochadzka, neprospievanie) si do Skoly na osobny pohovor predvolani rodi¢ia dietata, kde je
pritomny aj vychovny poradca, triedny ugitel dietata, rodi¢ia dietata a riaditel $koly. Skola
v pripade potreby, spravidla na ziklade doziadania OcU, realizuje navitevu rodiny dietata.
V priestoroch MS sa planuje dobudovanie aredlu na detské relaxaéné &innosti. Deti z MS a Ziaci zo
7S aktivne vyuZivaji $kolsky dvor a travnati plochu na pohybovo-relaxaéné ¢innosti, dobudované
su 2 pieskoviskd, preliezkovd zostava a na dopravnu vychovu sa vyuziva novovybudované dopravné
ihrisko. Vychddzame z toho, Ze atraktivne a dostupné lokality na Sportové vyZitie a iné prirodzene
riadené zdbavné aktivity na vyplnenie voI'ného Casu deti a mladeZe si pomerne Gcinnym ndstrojom
prevencie zavislosti, respektive inych socidlnopatologickych javov.

e sluzby
V obci sii dostupné sluzby ako st obchody, posta, zdravotné stredisk4, lekdrne, zdkladna $kola s MS.

Dal§imi poskytovanymi sluzbami pre ob&anov obce je kadernictvo, kozmetika, manikira a pedikiira,
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autoservis, pneuservis, chrdnend dielna VECTOR - vyroba reklamnych predmetov, sklendrstvo,
kamendrstvo a autoskola.
* nezamestnanost’

Zamestnanost’, respektive sledovanie vyvoja miery nezamestnanosti je jednou z najddlezitejSich
makroekonomickych &innosti. O v§voji nezamestnanosti v obci Paldrikovo vypoveda tidaj UPSVaR
Nové Zamky o pocte obCanov vedenych v evidencii uchddzaCov o zamestnanie (aktudlny pocet
nezamestnanych obyvatelov — priblizne 300 Tl'udi). Celkovd miera nezamestnanosti v obci je
priblizne 10,98 % (pomer nezamestnanych obyvatelov obce vzhladom k poctu ekonomicky
aktivnych obyvatel'ov obce). Obec z celkového poCtu nezamestnanych obyvatelov eviduje priblizne
240 dlhodobo nezamestnanych obyvatelov. Cast’ nezamestnanych obyvatelov obce sa v sti¢asnosti
zhGastiiuje na tzv. aktivatnej ¢innosti v Narodnom projekte V. v spoluprici s Uradom price
socidlnych veci arodiny Nové Zamky a Eurépskym socidlnym fondom. Obec v stacasnosti
zamestnava obCanov v projekte Ochrana pred povodnami a Podpora regiondlnej a miestnej
zamestnanosti (pomocné price, zberny dvor, verejnd zelen, ktori pre obec tyzdenne odpracuji urcity
pocet pracovnych hodin najmi pri upratovani verejnych priestranstiev, idrzbe obecného majetku,
drobnych stavebnych pracach v prospech obce, koseni verejnych priestranstiev a podobne). Z tdajov
0 pocte nezamestnanych v nasej obci moZzno vzhl'adom k poctu ekonomicky aktivnych obyvatel'ov
konstatovat,, Ze nezamestnanost’ v obci je relativne vysoka.

e socialne znevyhodnené skupiny

Hlavné skupiny obyvatel'stva ohrozené chudobou a socidlnym vyli¢enim vo vSeobecnosti su
nezamestnani a dlhodobo nezamestnani, rodiny s detmi (s vyS$im rizikom v neuplnych rodinidch a
postihnutim, migranti, bezdomovci a ostatné zranitelné skupiny obyvatel'stva ako drogovo zavisli,
gembleri, tyrané a zneuzivané deti, obete domaceho nésilia, obfania vo vykone trestu, respektive po
ukonceni vykonu trestu odnatia slobody, deti po ukonceni dstavnej alebo ochrannej vychovy. Obec

nevedie presnu evidenciu poctu socidlne znevyhodnenych obyvatel'ov.

1.3 Analyza stavu poskytovanych socialnych sluzieb podl’a ciel’ovych skupin
Z dostupnych demografickych ddajov na zdklade Statistického predpokladu sme vypocitali
pocet obCanov, ktori budd potrebovat’ isti formu socidlnej pomoci, pripadne socidlnych sluZzieb.

Pouzili sme pri tom orientacné idaje, ktoré vymedzuji potrebu socidlnych sluzieb vo vzt'ahu k veku,
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k miere zdvislosti na pomoci pri sebaobsluhe ako aj potrebu socidlnych sluzieb vzhl'adom na
zdravotné postihnutie ob&ana obce.
® seniori

Obcania nad 60 rokov tvoria v sicasnosti priblizne 34% z celkového poctu obyvatelov, to
znamend, Ze tvoria najvicsiu skupinu odkdzand alebo perspektivne odkdzand na socidlne sluzby.
Socidlna infraStruktira je urend na uspokojovanie potrieb obyvatel'stva. Jej rozmiestiovanie je
spojené so Struktirou osidlenia ako aj vel'kostou obce. Zameranie a koncentricia zariadeni socidlne;j
infrastruktiry je priamo spojend s potrebou racionalizovat’ dostupnost’ k nej, stanovit’ ich optimalnu
kapacitu vo vztahu k dopytu. Zmenou spolocensko-ekonomického systému doslo k prerozdeleniu
zdrojov a financovanie socidlnej infrastruktiry medzi S$titnu sprdvu, miestnu a regiondlnu
samospravu a sukromny sektor. Najblizsi Domov socidlnych sluZieb sa nachddza v okresnom meste
Nové Zamky, v blizkom okoli je Dom seniorov v Dolnom Ohaji, Domov Jesienka v Suranoch,
Zariadenie pre seniorov v Jasove;j.

V obci je v stucasnosti poskytovand opatrovatel'skd sluzba. Opatrovatel'ska sluzba je v obci
poskytovand od roku 1997. V sucasnosti sa opatrovatel'skd sluzba realizuje ddéchodcom formou
donaskou obedov do domu priblizne v 80 pripadoch a vo dvoch pripadoch sa uskutociiuje sluzba
formou zabezpecenia nakupu. Obec na jeden obed pre dochodcov prispieva sumou 0,30€. Déchodca
za donésku obeda obci plati 0,27€ a za jeden ndkup 0,40€. Ceny su stanovené VZN.

Ak porovnidme predpokladand potrebu socidlnych sluZieb pre seniorov s poctom existujucich,
vidime najvicsiu potrebu pri planovani socidlnych sluzieb venovat’ posilneniu opatrovatel'skej sluzby
poskytovanej v domdcom prostredi seniorov. Pri pldnovani pobytovych socidlnych sluZieb, akymi st
domov ddchodcov a zariadenie opatrovatel'skej sluzby, ktoré v nasej obci absentuju, je moZné
uvazovat’ o ich kombindcii, ked’ by sa v zariadeni socidlnych sluZieb poskytovali podl'a potrieb a
zdravotného stavu obcCana najmd v domdcom prostredi — teda terénnou formou, pripadne
ambulantnou formou v dennom centre v obci s pripadnym zabezpeCovanim prepravnej sluzby,
pozic¢iavanim kompenzacnych pomdcok, poskytovanim stravovania, s poskytovanim socidlnej sluzby
v pracovni a v stredisku osobnej hygieny a to spolu so socidlnym poradenstvom. Prave tieto formy su
pre obec finan¢ne efektivnejsie a reSpektuju najviac sikromie obCanov, nevytrhdvaji obcanov z ich

.....

mozné vyrazne prispiet’ ku kvalitnému preZitiu Zivota seniorov.
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Mozno predpokladat’, Ze sa bude zvySovat’ pocet starSich ob¢anov obce a stupeii ich zavislosti
a odkdzanosti na pomoc druhej osoby pri tikonoch samoobsluhy. Tieto tidaje st urcujice aj pre
priblizné planovanie financnych prostriedkov na prispevok za obcanov v zariadeniach socidlnych
sluzieb. Obec v sticasnosti neuhrddza prispevok za svojich obCanov v zariadeniach socidlnych
sluZieb, ale vzhl'adom na vysSie uvedené je v blizkej budicnosti potrebné pocitat’ s tymito ndkladmi
v budiicom rozpocte obce. Jedna polozka je podiel na prevadzkovych a oprdvnenych nédkladoch
prevadzkovatela vo vztahu k poctu umiestnenych obcanov. Druhd polozka je prispevok pri
odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej fyzickej osoby pri tikonoch sebaobsluhy. Prispevok sa
zvySuje v zdvislosti od zvySovania stupiia odkdzanosti obfana na socidlnu sluzbu. V budicich
rozpoctoch obce je preto potrebné pocitat’ aj s tymito ndkladmi.

V obci v sicasnosti na velmi dobrej urovni funguje Jednota dochodcov, ktord zdruzuje
dochodcov obce Palarikovo a svojou ¢innostou napiiia hlavné ciele Jednoty déchodcov Slovenska.
Aktivne sa zapdja do diania obce, spolupracuje s obecnym tdradom, domom kultdry i so zdkladnou
a materskou Skolou. Jej ¢lenovia sa zicastiiuju na pravidelnych ¢lenskych schodzach, na vyrocnych
schddzach, na zasadnutiach obecného zastupitel'stva ina r&znych spolocenskych akcidch.
V spolupréci s obcou Jednota dochodcov organizuje oslavy vyroc¢i obyvatel'ov nad 70 rokov a to
dvakrat roéne. Taktie v spoluprici s obcou jej ¢lenovia navstevuji priatel'ské mesto v Ceskej
republike — Zubfi. K pravidelnym aktivitdm patri aj ndvSteva divadelného predstavenia v Nitre a
v Bratislave. Ddchodcovia aktivne spolupracuji aj s organiziciou v Jatove a Bdnove. Clenovia
Jednoty dochodcov si Cinni vo viacerych oblastiach a to najmé v kultirno-spolocenskej, Sportove;j
a socidlno-zdravotnickej oblasti.

V obci je zriadeny Hospic Sv. FrantiSka z Assisi, n.o., ktory je mimovlddnou organiziciou
a zdruzuje T'udi srovnakou filozofiou a spoloCnym usilim zabezpeCuje primerand starostlivost
nevylie€iteI'ne chorym, zomierajicim a ich blizkym s cielom poskytnit pomoc klientom bez ohl'adu
na ich vek, pohlavie, ndbozenské vierovyznanie, narodnost’ ¢i socidlne postavenie v spolupraci s ich
blizkymi. Cinnost' neziskovej organizicie spoéiva v poskytovani paliativnej a hospicovej
starostlivosti nevyliecite'ne chorym a umierajicim v snahe uspokojit’ ich telesné, psychické, socidlne
a duchovné potreby.

¢ obcania so zdravotnym postihnutim
Obec v sucasnosti eviduje vo svojom uzemnom obvode 81 obfanov so zdravotnym

postihnutim. V obci sa nenachddza Ziadne zariadenie socidlnych sluZzieb pre tito skupinu odkdzanych
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obcanov. Rozvoj samostatnych socidlnych sluzieb pre osoby so zdravotnym postihnutim v ¢asovom
horizonte do roku 2014 nie je nevyhnutny. Je moZné uvaZovat' nad spojenim poskytovania
socialnych sluzieb pre tdto cielovu skupinu, pre seniorov a obcanov v socidlnej a v hmotnej nidzi v
Stredisku osobnej hygieny s pracoviiou. Obcania so zdravotnym postihnutim si systémovo riesen{
poskytovanim réznych foriem kompenzacie socidlnych dosledkov zdravotného postihnutia, ktoré su
v kompetencii Statu. V stcasnosti obcania s postihnutim, o ktorych starostlivost’ zabezpecuje rodina,
si postacuju s vyuzitim d’alsich systémov socidlneho zabezpecenia a pomoci (dochodok, prispevok za
opatrovanie, zariadenia socidlnych sluZieb v okolf obce a podobne).

Socidlne sluzby pre obfanov so zdravotnym postihnutim zabezpecuje a financuje v rdmci
svojej kompetencie vysii tizemny celok. Pre obec v tomto &ase zvlastne tlohy nevyplyvaji. Ulohou
obce pre tuto skupinu obCanov je vytvarat vhodné podmienky pre ob¢iansky a spolocensky Zivot a to
najmi dostupnost’ zariadeni, sluZieb a ob&ianskej vybavenosti. Dalej vytvarat podmienky pre
spoloCenské aktivity tychto obcanov a poskytovat’ im socidlne poradenstvo. Obec poskytuje svojim
obc¢anom, ktorf socidlne sluzby potrebujii, odborné poradenstvo, pripadne ind pomoc pri zabezpeceni
tlaciv a podobne.

V obci funguje Klub zdravotne postihnutych, ktory ma v stacasnosti 35 ¢lenov a je zaloZeny
od roku 1981. V spoluprici s Jednotou dochodcov sa ¢lenovia klubu zicastiiuji telovychovnych
aktivit, organizuji odborné prednasky, posedenia, schdodzky, zucasthuju sa celoslovenskych
pretekov vozickarov, ktoré su usporiadané v rdmci okresnej rady.

e obcania v socialnej alebo v hmotnej nidzi

Obec v sucasnosti disponuje idajmi o ob¢anoch v pocte priblizne 50 I'udi, ktorym bol zruseny
trvaly pobyt v obci, ale svoju bytovii otdzku si vyriesili svojpomocne. Obec d’alej eviduje 17 rodin
s neprispdsobivymi ¢lenmi v doméacnosti.

Zakon €. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach v § 8 ods. 4 uklada obci zabezpecit’ svojmu
obcanovi, ktory ma pravoplatné rozhodnutie o odkazanosti na socidlnu sluzbu jej poskytovanie
najneskor do 60 dni od dorucenia Ziadosti obCana o uzatvorenie zmluvy o poskytovani socidlnej
sluzby. S oddvodnenim nedostatocnych kapacit predovSetkym u pobytovych sluzieb je potrebné
vytvorit’ v obci tieto moznosti z dovodu, Ze ak obec nemdze zabezpecit poskytovanie vo vlastnom
zariadeni, musi zabezpecCit' obcanovi poskytovanie socidlnych sluZieb vinom zariadeni (nie vo
vlastnom) s tym, Ze poskytne prevadzkovatel'ovi socidlnych sluzieb prispevok na zabezpecenie tejto

sluZzby —sluZbu si pre obCana obec nakupi.
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Neziskova organizdcia Komunita LCudovitov vznikla vroku 2002. Prevzala realizaciu
poskytovania socidlnej pomoci ahumanitirnej starostlivosti vo forme prevadzkovania
resocializacného strediska pre drogovo zavislych v Ludovitove, ktoré vzniklo ako prvé na Slovensku
v novembri roku 1995. Ugel, na ktory bolo zariadenie zriadené, sa zabezpeduje vykondvanim najmi:
socidlnej prace, Specidlneho socidlneho poradenstva, psychologickej a psychoterapeutickej
starostlivosti, resocializdcie a resocializatnych programov, rehabilitatnej cinnosti a pracovnej
terapie. Zariadenie vykondva svoju c¢innost pobytovou formou. Celkovd ubytovacia kapacita

v komunite Cudovitov je 40 16Zok.

¢ pomoc rodinam s det’mi
Pre rodiny s malymi det'mi je k dispozicii materska Skola v obci. Pre rodiny v nidzi je poskytované
zdkladne socidlne poradenstvo. Pre ob¢anov, ktori zneuZivaji ddvky v hmotnej nidzi, sa nerealizuje
inStitut osobitného prijemcu. Tato ¢innost’ sa vykondva na tseku Statnych socidlnych davok. Ide vsak
o realizdciu funkcie osobitného prijemcu, kedy je Stdtna ddvka poukdzand obci, obec ju ndsledne
vyplati prijemcovi, ktory doloZenim tctov potvrdi dcel vyuZzitia Statnej davky.

Do budiicna je potrebné ratat’ s odbornou pomocou pre rodiny v krizovej Zivotnej situicii
apre rodiny so zavislym c¢lenom. Alkoholizmus v rdéznych fazach, ktory sa v rodindch casto
vyskytuje, mdze viest' k naruseniu funkcénosti rodin, kedy hrozi riziko neplnenia zakladnych funkcif
rodiny. Pre tieto rodiny je potrebné sprostredkovat’ Specializované socidlne poradenstvo a saniciu
prostrednictvom spoluprace s akreditovanymi neStaitnymi subjektmi.

V obci funguje Klub pre rodicov adeti, ktorého cielom je podporit ideu materstva
arodiCovstva a vytvorit priestor pre vSetkych, pre ktorych je rodina, materstvo adeti tym
najdolezitejSim v Zivote. Klub umoziuje rodi¢om s malymi det'mi vyjst' z pozicie socidlnej izolcie,
zo stereotypu, ktoré im navodzuje celodennd starostlivost’ o deti a rozvijat’ vztah medzi detmi a ich
rodi¢mi, ale aj medzi det'mi navzajom. Ciel'om klubu je vytvorit’ motiva¢né prostredie pre vzajomné
pomdhanie a u€enie sa, pre stretdvanie a zblizovanie sa I'udi rozneho zazemia, vzdelania, vyznania,
pre ludi s réznymi skiisenostami, pre solidaritu a otvorenost’ pre vsetky generdcie. Klub realizuje
svoje Cinnosti v priestoroch Domu kultiry v obci, poskytuje pre rodicov aich deti estetické
a pritazlivé prostredie s volnymi aj organizovanymi aktivitami zameranymi na hru, pohyb
a tvorivost’. Zaroven klub vytvdra priestor pre bazu rodinnej svojpomoci a dobrovolnictva ( prevazne
medzi rodicmi na rodiovskej dovolenke), ktori si navzdjom poskytni zdkladné sluzby, kurzy

Skolenia zamerané na zvySovanie zrucnosti (napr. jazykové, pocitacové kurzy, rucné prace, tréningy
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pre opidtovné zaradenie sa do pracovného procesu).

Pri realizicii a zabezpeCovani socidlnych sluZieb je dodlezitd socidlna prevencia. Ide o
odbornd c¢innost’ zamerand na predchddzanie a zabranovanie pri¢in vzniku, prehlbovania alebo
opakovania poruch psychického, fyzického alebo socidlneho vyvinu ob¢ana. Primdrna a sekundarna
prevencia ako celok vC€asnym odstranovanim pri¢in sliZi na predchadzanie vzniku neZiaducich
spoloCenskych situdcii. Zameranie socidlnej prevencie by malo byt najvyS$$im principom
predchddzania socidlno-patologickych javov a krizovych situicii v rodinidch. Obec by preventivne
opatrenia v buducnosti mohla realizovat’ prostrednictvom komunitnych terénnych pracovnikov a
pripravit' priestory na tito pracu bud’ v existujucich zariadeniach, alebo v pldnovanom centre

socidlnych sluZzieb.

1.4 Analyza poziadaviek prijimatelov socialnych sluzieb

Na zdklade vyhodnotenia a spracovania vysledkov dotaznikov potrebnych k spracovaniu
komunitného planu bolo zistené, Ze zdkladné socidlne sluZby podla potrieb obyvatelov obce st
zabezpecené Ciastocne. Z ddvodu nizkej navratnosti distribuovanych dotaznikov (z rozoslanych 1500
ks sa vratilo 61 ks) mozno hodnotit’ ich vysledky ako madlo relevantné. Z vratenych vyplnenych
dotaznikov vyplynulo a teda vychddzajic z prieskumu potrieb a poziadaviek s oh'adom na budiice
potreby ob¢anov obce je zrejmé, Ze by bolo vhodné orientovat’ sa na vybudovanie zariadenia pre
seniorov, na zriadenie strediska osobnej hygieny a pracovne adopyt bol aj po zlepSeni

informovanosti ob¢anov o diani v oblasti poskytovania socidlnych sluzieb v obci.

1.5 SWOT analyza v socialnej oblasti obce
Silné stranky:
- pravo na poskytnutie socidlnych sluZieb je zaruc¢ené rovnako vSetkym obanom obce
- relativne ustdleny pocet obyvatel'ov obce
- zabezpe&ené zdkladné socilne poradenstvo (OcU)
- fungujica opatrovatel'ska sluzba
- dostupna zdravotna starostlivost’ s lekariiami v obci
- zabezpeCené stravovacie moznosti pre ddchodcov

- dobra spolupraca s cirkvou a CK na tizemi obce



- zriadeny Klub pre rodicov a deti
- aktivna ¢innost’ Komisie socidlnej, bytovej, kultiry, vzdeldvania mladeze a Sportu
- obec podporuje existujice zdruZenia, ktoré v sti¢asnosti posobia na izemi obce a poskytuji

sluZzby obyvatel'om obce, obec m4 zdujem na fungovani a zaisteni socidlnych sluZieb.

Slabé stranky:
- oslabovanie a zmena hodndt v sicasnej rodine
- starnutie populacie
- ndrast rodin v krize
- nedostatocny pocet zariadeni socidlnych sluZieb v obci
- absencia tretiecho sektora v oblasti charity

- nedostatok finanénych prostriedkov na roz§irovanie rozsahu a druhu socidlnych sluZieb.

Prilezitosti:

- vypracovanie Komunitného planu socidlnych sluzieb obce

- zvySovanie zodpovednosti obce za rieSenie lokdlnych problémov

- cielenie opatreni podl'a miestnych potrieb

- rozvoj svojpomocného rieSenia miestnych problémov, podpora a rozvoj dobrovol'nictva

- zintenzivnenie a rozSirovanie cielenej koopericie obce so zdstupcami organov
samospravneho kraja a s neverejnymi poskytovate'mi socidlnych sluzieb

- praca s verejnostou za ucelom zvySovania zodpovednosti a aktivnej tucasti pri rieSeni
krizovych Zivotnych situacii

- vymena dobrych skudsenosti a spoluprica medzi obcami, samosprivnym krajom

a poskytovatel'mi socidlnych sluzieb.

Ohrozenia:
- nepriaznivy demograficky vyvoj populdcie a s tym stvisiaci narast poctu socidlnych kategorii
obcanov odkdzanych na socidlne sluzby
- neisté financné zabezpecenie uz prebiehajicich aktivit
- zvySovanie poctu obyvatel'ov zdvislych na socidlnych sluzbach
-z ddvodu zvySovania ndkladovosti socidlnych sluzieb hrozi riziko zvySovania dhrad na ukor
znizovania kvality poskytovanych sluZieb

- absencia nizkoprahovych a terénnych socidlnych sluZieb
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- klesanie kvality poskytovanych sluZzieb z doévodu nedostatocného materidlno-technického
a personélneho zabezpecenia
- nedostatok finan¢nych prostriedkov na samosprdavnej drovni na vykon kompetencii obce,

v tom aj na zabezpecenie socidlnych sluZieb.

2 CIELE A PRIORITY ROZVOJA SOCIALNYCH SLUZIEB

Terénne socidlne sluzby su podla dostupnych Statistickych tdajov nedostatoCne rozvinuté na
celom tuzemi Slovenska, ide o socidlne sluzby, ktoré st nedostatkové alebo tplne chybaju.
Poziadavka humanizicie a modernizécie socidlnych sluZieb SR reaguje na trendy uplatiiované EU v
tejto oblasti, ktorych ciefom je zabezpecit' pre klientov kvalitné socidlne sluzby. Aj v pripade
roz§irovania, modernizécie a budovania zariadeni socidlnych sluzieb sa doraz kladie na rozvoj
takych druhov socidlnych sluZieb, ktoré prioritne umoznia klientovi zotrvat’ vo svojej komunite a Zit’
v takom type zariadenia socidlnych sluzieb, ktoré zodpoveda rodinnému typu zariadenia a zvySovat’
variabilitu poskytovanych socidlnych sluzieb tak, aby si klient mohol slobodne vybrat’ taky druh
socidlnej sluzby, ktord najlepSie zodpoveda jeho potrebdm. Jednym z cielov pravnej upravy
poskytovania socidlnych sluzieb je zabezpeCit ich profesiondlny vykon a teda aj zvysit' kvalitu

poskytovanych socidlnych sluZieb.

2.1 Rozvoj ambulantnych a pobytovych sluzieb

Na zdklade uvedenej analyzy socidlnej a demografickej situdcie obCanov obce Paldrikovo
a vychadzajic z analyzy stavu poskytovanych socidlnych sluZieb si obec pri komunitnom planovan{

socidlnych sluZieb stanovuje nasledovné ciele:

1. Podporovat’ zotrvanie ob¢anov obce v ich prirodzenom prostredi, poskytovanie pobytovych
sluzieb iba v siilade s potrebou intenzivnej pomoci — poskytovat’ pobytové sluzby len vtedy, ak
terénne sluzby nestacia pokryt’ potreby obcanov.

e aktivity na dosiahnutie ciela ¢.1:
a) rozsirovat a skvalitiiovat’ poskytovani opatrovatel'skd sluzbu pre obcanov v silade sich

potrebami
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b) rozsirovat’ podporné sluzby pre starych a osamelych obcanov — donaska obedov, liekov, pomoc
pri ndkupoch a iné

¢) nadalej aktivne spolupracovat s DSS Nové Zamky, pripadne s Domovom Jesienka Surany,
Domom seniorov v Dolnom Ohaji a so Zariadenim pre seniorov v Jasovej

d) obec ma zdujem o rekonStrukciu a vybudovanie bezbariérového Strediska osobnej hygieny a
pracovne podla konkrétnych poziadaviek obyvatel'ov obce v budove Zdravotného strediska, ktoré sa

nachadza v centre obce.

2. Zvysit’ kvalitu poskytovanych socialnych sluzieb a socialneho poradenstva realizovanych
obcou.

e aktivity na dosiahnutie ciela ¢.2:
a) na vykon opatrovatel'skej sluzby zamestnidvat pracovnikov s prisluSnym vzdelanim, alebo
absolvovanym akreditovanym kurzom opatrovatel’skej ¢innosti, v pripade zvySenej potreby rozsirit’
uvizok pracovnikov
b) zabezpelit' organiza¢né a technické podmienky na dalSie a sdstavné vzdeldvanie svojich
zamestnancov pdsobiacich v socidlnej oblasti pre potreby zdkladného a odborného socidlneho
poradenstva — kancelaria prvého kontaktu
c) podporovat a skvalitnit’ poradenské a informacné sluzby
d) predchadzat vzniku a prehlbovaniu krizovych situdcii prostrednictvom zvySenia socidlno-

pravneho povedomia jednotlivcov, skupin a komunit obce.

3. Vytvorit’ organiza¢né, materialne a personilne podmienky na realizaciu tloh obce podla
platného Zakona o socialnych sluzbach a Komunitného planu socialnych sluzieb.

e aktivity na dosiahnutie ciel'a ¢.3:
a) dohodniit’ spoloény postup v ramci spoluprice s UPSVaR Nové Zamky pri zabezpedeni odbornej
¢innosti spojenej s posudzovanim odkdzanosti obanov na socidlnu sluzbu
b) zabezpecit’ v rozpocte obce finan¢né prostriedky na tito ¢innost’
¢) v budicich rozpoc¢toch obce pocitat’ s vydavkami na socidlne sluzby a ich skvalitiiovanie v stlade

s predpokladanymi potrebami
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2.2 Casovy plan realizicie komunitného planu socidlnych sluZieb

Komunitny plédn obce Paldrikovo tizko participuje na PHSR obce Palarikovo 2008 — 2013.
Ciastkovym cielom je vytvorit podmienky pre skvalitnenie spolodenského Zivota v obci. Do tejto
kategérie mozno zahrnit aj zdmer obce vybudovat bezbariérové Stredisko osobnej hygieny
a pracovne dostupné podl'a poziadaviek obyvatel'ov obce.

Nakorl’ko finanéné moZnosti obce v stiCasnom programovom rozpocte neuvazuju s realizaciou
tohto zameru do konca roku 2011, je potrebné tito poZiadavku zahrnit’ do programového rozpoctu
obce na roky 2011 — 2014. Urcite nie je v moznostiach obce realizovat’ tento zamer len z vlastnych
zdrojov. Zamerom je vypracovat projekt s vyuzitim viaczdrojového financovania (Eurépsky
socialny fond, Fond socidlneho rozvoja, podpora projektu cez MPSVR SR).

Planované ciele a aktivity zamerané na realiziciu Komunitného pldnu socidlnych sluzieb
obce budu zabezpecfené nasledovne:

Ciel ¢. 1

Aktivity v odseku a), b) ac) budd plnené priebezne, podla potrieb a odkdzanosti obcanov na
opatrovatel'skd sluzbu. Aktivita v odseku d) sa bude realizovat’ do konca roka 2012.

Ciel’ ¢. 2

Aktivity v odseku a) ab) bude realizovand priebezne v zavislosti od dopytu obcanov obce po
opatrovatel'skej sluzbe. Aktivity v odseku c) a d) budi realizované adresne a cielene podl'a potreby.
Ciel’ ¢. 3

Aktivita v odseku a) sa zrealizuje priebezne a aktivity v odseku b) a c) sa zabezpecia kazdorocne v

Case pripravy rozpoctu obce na nasledujici rok.
2.3  Spoésob vyhodnocovania komunitného planu socialnych sluzieb

Vyznamnu dlohu v procese komunitného pldnovania zohrdvaji najméd miestni politici. Od
nich sa ocakdva, Ze vyjadria podporu pozZiadavkam obcanov vo sfére poskytovania socidlnych
sluZieb a teda aj komunitného planovania obce. Tento plan budi priebeZne monitorovat’, zodpovedne
posudzovat’ a vytvérat’ aj jeho financné zabezpecenie.

Ucast’ na komunitnom planovani:

- pisomné ndvrhy obCanov — preberd na obecnom trade povereny pracovnik za socidlnu oblast’
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- Ustne navrhy obCanov — na obecnom trade sa vyhotovi uradny zaznam o predloZenom

navrhu, ktory predkladatel’ potvrdi svojim podpisom

- Ucast obyvatel'ov obce na verejnom zhromazdeni.

Komunitny plan moZno menit’, napriklad v pripade zmeny jeho priorit, v pripade novych navrhov
na poskytovanie socidlnych sluzieb a podobne. Z hl'adiska ¢asového horizontu vyhodnocovania
komunitného planu Obecné zastupitel'stvo obce Paldrikovo minimdlne 1x ro¢ne prerokuje Spravu
o aktudlnej socidlnej situécii v obci, o plneni dloh Komunitného planu socidlnych sluzieb, aktuilnej
situdcii a aktualizécii tloh obce v oblasti socidlnych sluzieb na budiice obdobie a podl'a zistenych
skuto¢ni bude aplikovat’ zistené poziadavky a ndvrhy do komunitného pldnu obce.

Zasady uplatiiovania Komunitného planu socidlnych sluzieb (d’alej iba ,,KPSS*)

— KPSS je zakladnym rozvojovym dokumentom, na ktory sa musi prihliadat’ pri profilovani
vsetkych rozvojovych a rozvoj podporujtcich aktivit v oblasti socidlnych sluZieb,

— KPSS je zaviznym pre tvorbu rozpoctu obce a jeho aktivity si premietnuté do rozpoctu obce,

— KPSS je zakladnym podkladom pre tvorbu socialnych projektov,

— KPSS je po jeho schvaleni zakladnym rozvojovym dokumentom pre obec,

— KPSS je rozvojovy dokument, ktorého aktivity obec priamo realizuje (obec ako realizator), alebo
vytvara a podporuje vytvorenie podmienok na ich realizaciu (obec ako iniciator, partner) s inymi
subjektmi v prospech socidlneho rozvoja obce,

— KPSS je rozvojovy usmernujici dokument pre vSetky subjekty existujtce, ¢i majice aktivity na
tuzemi obce, ktoré chcu realizovat” Cinnosti socidlneho rozvojového charakteru (podnikatel'ské
subjekty, odborné organizicie, Stitne orgdny, mimovlddny sektora a podobne),

— KPSS je otvoreny, verejne dostupny dokument, priebezne aktualizovany a reagujici na
prichddzajice podnety, prileZitosti a zmeny vnitorného a vonkajSieho prostredia,

— za implementéciu, aktualizdciu a komunikdciu KPSS sii zodpovedné volené a vykonné organy

samospravy obce.



KOMUNITNY PLAN SOCIALNYCH SLUZIEB OBCE PALARIKOVO

ZAVER

Najlepsia cesta boja proti chudobe a socidlnej exkluzii (vylicenia) je predchadzat’ Zivotnym
krizam vedicim k socidlnemu vyliceniu, vytvorenie podmienok pre podporu rodinnej solidarity a
prevenciu socidlneho vylicenia zranitelnych skupin obyvatel'stva. Celosvetové demografické
progndzy na nasledujice desatrocia mobilizuji v danej oblasti k prijatiu opatreni pre posilnenie
prirodzenych rodinnych vztahov. S cielom zavedenia moznosti alternativneho rieSenia nepriaznivej
socidlnej situdcie obCana, zvySenia efektivnosti, icelnosti a dostupnosti poskytovania pomoci sa javi
ako vhodné zavedenie odl'ahcovacich (podpornych) sluzieb pre rodinu, ktord sa stard o svojho ¢lena
odkdzaného na pomoc. Cielom preventivnych opatreni je v¢as a tc¢inne poskytnit pomoc najmi v
prirodzenom socidlnom prostredi obyvatel'a obce a jeho rodiny a kontinudlne prepojit’ jednotlivé
formy socidlnej prevencie od vyhl'addvania cez socidlnu diagnostiku, krizovu intervenciu, napravn,
rehabilita¢nu a resocializa¢nu ¢innost’ az k reintegracii do povodného socidlneho prostredia.

Socidlna inkluzia (zaclenenie) je proces, ktory zabezpecuje, aby ti, ktori sd v riziku chudoby a
socidlnej exkluzie ziskali prileZitosti a nevyhnutné zdroje na to, aby mohli plne participovat’ na
ekonomickom, socidlnom a kultirnom Zivote a mali takd Zivotnd troven a blahobyt, ktory je
ovplyviiuje ich Zivoty a pristup k zdkladnym pravam.

Cielom komunitnej socidlnej prace je aktivizicia a podpora formdlnych a neformalnych
socidlnych sieti v rdmci komunity s konecnym cielovym efektom rieSenia potrieb obcanov
v socidlnej alebo hmotnej ndidzi odkdzanych na pomoc a ich zaclenenie do Zivota komunity.
(zmiernit’ problémy sivisiace so zaclenenim tychto obcanov do Zivota spolocnosti, prebudit’ aktivitu
jednotlivcov, skupin, inStitici{ v rdmci danej komunity a vyuZitie ich vzdjomnej kooperacie.

Medzi najohrozenejSie skupiny obyvatel'stva z hl'adiska redlneho socidlneho vylicenia patria
ob&ania bez pristresia, zdvisli, osoby po ndvrate z UV TOS, tyrané osoby, ktori stratili rodinné,
pracovné, ekonomické a spoloCenské zdzemie a ich ndvrat do pdvodného prostredia, ndjdenie si
prace, byvania, obnovenie rodinnych a socidlnych vizieb je vel'mi stazené. Preto je potrebné
zabezpeCit' primerané opatrenia pre zabezpecCenie ich zdkladnych Zivotnych podmienok,
zabezpeCenia zdravotnickej a socidlnej pomoci, ndhradného ubytovania, programov socialnej
rehabiliticie a resocializacie ako aj zvySovanie informovanosti obcanov obce.

Palarikovo, Jun 2011






